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家族プログラム

お問い合わせ　NPO法人京都ダルク 075-645-7105
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＊詳細はウラ面をご参照ください

　あなたの身近な人に起こっていることが “薬物（使用）のせいかもしれない‥‥”と思った時、

どのような気持ちに襲われましたか？　

　薬物依存症は、周囲の人をも巻き込み、摩耗させていきます。身近な人の身に起こっている

事を正しく理解し、あなた自身も、そして薬物依存症者も大切にする対応を月に一度、同じよ

うに悩んでいる人と一緒に考えませんか。家族プログラムの前半は、毎回テーマを設定してカ

ウンセラーが話をします。後半は参加者の分かち合いの時間となっています。分かち合いには、

ご自分のペースで参加していただいています。また、秘密は厳守しますので安心してご参加く

ださい。

身近な人の身に起こっている事を正しく理解し

   あなた自身も、そして薬物依存症者も

         大切にする対応を一緒に考えていきませんか。

家族薬物依存症
・依存の過程

・回復



個々の状況での対応などをカウンセラーが一緒に考える場として

個人カウンセリングも行っています（予約制）。

アクセス 京都市地下鉄：「くいな橋」「竹田」駅より徒歩 15 分

京 阪 電 車：「藤森」駅より徒歩 10 分「龍谷大前深草」駅より徒歩 15 分

京都市バス：京都駅⇔横大路車庫前 81. 特 81 系統

「竹田出橋」「竹田久保町」バス停より徒歩 10 分

NPO法人 京都DARC　家族プログラム

予約の必要はありません。

直接会場にお越しください。

秘密は厳守します。

曜　日：毎月 第 4日曜日

時　間：午後 2時～ 4時

参加費：無　料

場　所：京都ダルク

（ ）

お問い合わせ　NPO法人 京都ダルク 075-645-7105
〒612-0029 京都市伏見区深草西浦町 6-1-2 サンリッチ西浦 1F
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